
Comment accompagner les élèves de maternelle dans l’apprentissage du lavage de main ? 

 

Les écoles maternelles et primaires ont rouvert leurs portes et les gestes barrières doivent être mis 

en place. Le lavage des mains lorsqu’il est fait efficacement est, nous l’avons vu, un geste complexe 

qui comporte plusieurs étapes avec des temps à respecter. 

Afin d’aider les élèves les plus jeunes à apprendre à l’effectuer correctement, le Rectorat de 

l’Académie d’Amiens vous demande de concevoir un assistant de lavage de mains et vous propose le 

cahier des charges suivants : 

Cahier de charges : 

 

Numéro Fonction Critère 

F1 Indiquer les différentes étapes et les durées du 
lavage de mains 

Les préconisations sanitaires 
sont données en annexe 1 

F2 Etre facile à comprendre Un enfant de trois ans doit 
comprendre les informations 
données 

F3 Donner envie d’être utilisé Etre agréable à regarder 
Attirer le regard 

F4 S’adapter aux locaux Etre simple à installer au mur 

F5 Utiliser une énergie classique et sans risque Le système sera installé dans 
une pièce d’eau 

F6 Être simple d’utilisation Être activé par une seule action 

F7 Être mis en marche sans contact  

 

Question : Quelles solutions techniques proposeriez-vous pour réaliser la fonction « Indiquer les 

différentes étapes et les durées du lavage de mains » ? Expliquez votre choix 

 

 



Question : Quelles solutions techniques proposeriez-vous pour qu’un enfant de trois ans puisse 

bénéficier du système ? Expliquez votre choix 

 

 

 

 

Question : Quels choix esthétiques ferez-vous pour ce système ? Expliquez votre choix 

 

 

 

 

Question : Par quel moyen fixerez-vous cet objet au mur ? 

 

 

 

 

Question : Quelle sera la source d’énergie du système ? Expliquez votre choix 

 

 

 

 

Question : Quelle solution technique permettra à l’enseignant de mettre le système en marche ? 

Expliquez votre choix 

  



Annexe 1 : les préconisations sanitaires pour le lavage des mains 

 

 


