Travaux académiques mutualisés

EX
ACADEMIE
D'AMIENS

Liberté
Egalité
Fraternité

Séquence : Comment reconnaitre les fruits de saison ?

Bilan séance 3 : E
-

Bilan carbone des fruits et Iégumes

Choisir des fruits et Iégumes locaux

Les aliments peuvent avoir un bilan tres faible ou trés important selon leur
origine et donc la distance entre le producteur et le consommateur. Entre
une pomme cultivée localement et un kiwi de Nouvelle-Zélande, le bilan
peut étre multiplié par 10.

Privilégiez donc les circuits courts, les ventes directes et les marchés.
Légumes et fruits de saison, c'est tellement bon !

La saisonnalité est également indispensable. Les fruits et légumes produits
hors-saison sont souvent plus énergivores et moins intéressants sur le
plan nutritif et gustatif.

La créativité, I'innovation et le design :

¥

Créatif, créative :

Qui est capable d'inventer, d'imaginer, de réaliser quelque chose de
nouveau ou d'original : Avoir l'esprit créatif.

Innovation:

L'innovation se définit comme I'ensemble des démarches scientifiques,
technologiques, organisationnelles, financieres et commerciales qui
aboutissent, ou sont censées aboutir, a la réalisation de produits ou
procédés technologiquement nouveaux ou améliorés.

Le Design :

Discipline qui cherche a créer des nouveaux objets (ou environnements),
qui soient a la fois esthétiques et adaptés a leurs fonctions.

Le design relie : l'innovation, la technologie, la recherche, I'entreprise, et
les utilisateurs, pour proposer de nouvelles valeurs et devenir un
levier de compétitivité tant au niveau économique,
que social ou environnemental.

H 'Q
n CF:.
S




